     КАКИЕ  ЖЕ ПРАВА  РЕБЕНКА  
                  РЕАЛИЗУЕТ   ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  УЧРЕЖДЕНИЕ?
1.    Право на охрану здоровья
В дошкольном детстве соблюдение права ребенка на здоровье имеет особое значение. По мнению ученых, дошкольный возраст относится к так называемым критическим периодам в жизни ребенка. В данном возрастном периоде происходит нарастание силы и подвижности нервных процессов, формирование высшей нервной деятельности. Для того, чтобы сохранять и улучшать здоровье ребенка в один из самых ответственных периодов его жизни, необходима огромная, каждодневная работа.
	Совершенствование системы охраны здоровья детей и мотивации здорового образа жизни стало одним из важнейших направлений деятельности нашего ДОУ. Ориентация на ребенка, его физическое и психическое здоровье, личностные качества стала ведущим направлением работы ДОУ. При организации оздоровления детей в первую очередь решаются следующие задачи:
- целостность подхода к сохранению, укреплению и формированию физического, психического и духовного здоровья детей;
- личностное развитие дошкольников, предполагающее творческий и индивидуально-дифференцированный характер оздоровительной работы, направленной на развитие природных возможностей каждого ребенка;
- комплексный подход к оздоровлению детей, включающий различные направления работы (физкультурно-оздоровительная деятельность, организация работы психологической службы, лечебная коррекция и реабилитация, гигиено-профилактическая деятельность и др.)
	Стабилизации, а в ряде случаев и качественному улучшению здоровья детей способствовало следующее:
- совершенствование материально-технической базы (открытие специализированных кабинетов – логопедического, экологического, психологического; приобретение спортивных, коррекционных пособий и оборудования, создание соответствующей развивающей среды в группах и др.);
- улучшение медико-социальных условий (функционирует медицинский блок, физиокабинет, используется система закаливания, массаж, фито-, витаминотерапия);
- рациональное комплектование групп (одновозрастной принцип,  наполняемость групп по требованиям СанПина);
- совершенствование содержания воспитательного процесса (использование современных образовательных программ и технологий со здоровьесберегающим компонентом);
- правильная организация педагогического процесса (не перегруженность занятиями, регламентация и чередование умственной и физической нагрузки и т.д.);
- использование нетрадиционных мероприятий (динамический час, тематические дни и недели, спортивные праздники и развлечения);
- выполнение режима дня;
- выполнение норм питания, сбалансированность всех продуктов;
- закаливание, его систематичность, оправданность используемых форм и методов.
2.    Право на образование
Право на образование гарантировано ребенку государством с самого раннего возраста. 
 
С позиций Конвенции право на образование включает следующие аспекты:
- возможность посещать образовательное учреждение;
- создание условий для образовательной деятельности (игра, обучающие занятия; труд, художественная творческая деятельность)
- содержание образования, обеспечивающее подготовку ребенка к сознательной жизни в свободном обществе в духе понимания мира, терпимости, равноправия мужчин и женщин и дружбы между всеми народами;
- отношения между участниками образовательного процесса, основанные на уважении человеческого достоинства ребенка.
3.    Право на защиту и помощь
Концепция дошкольного воспитания положила начало реформе дошкольного образования, и последовавшие за ней документы Министерства образования России привели к существенным изменениям в общем характере и стиле педагогического процесса.
	Педагогами ДОУ приняты и реализуются идеи гуманистической педагогики, бережное отношение к индивидуальности каждого ребенка.
С каждым годом в массовой практике детских садов появляется все больше «проблемных» детей. К ним относятся дети с поведенческими нарушениями (ложь, агрессивность), эмоционально-личностными расстройствами (депрессия, застенчивость, страхи, гиперактивность), которые в той или иной степени обнаруживаются у каждого третьего ребенка.  Педагоги ДОУ направляют свои усилия, чтобы установить причину и оказать помощь таким детям, устранить эмоциональные переживания ребенка.  К тому же социальный статус таких детей у сверстников не высок и необходима помощь взрослых в признании ребенка сверстниками, формировании у них адекватной самооценки.
Как же обстоят дела по защите прав ребенка в семье?
	Очевидно, что обеспечение прав детей в семье во многом зависит от уровня правовой культуры родителей.
	По данным проведенного опроса родителей с положениями Конвенции о правах ребенка знаком лишь 1% родителей. О существовании Семейного кодекса известно 58% опрошенных, но назвать свои права и обязанности, ограничив их заботой о здоровье и образовании ребенка, смогли лишь 28%.  
	Лишение свободы движения, которое относится к базовым физическим потребностям ребенка, большинством родителей (92%) не воспринимается как нарушение его прав. Только половина родителей (54%) считают, что, оставляя ребенка дома одного на несколько часов, они нарушают тем самым его права. Вместе с тем согласно статье 156 Уголовного Кодекса РФ запирание ребенка одного на длительное время квалифицируется как неисполнение родителями обязанностей по воспитанию несовершеннолетнего. Справедливо считают 85,7% родителей, что ударить ребенка означает нарушить его права. Вместе с тем 74,3% допускают шлепок по попе и 31% - использование ремня как вида наказания в практике собственного родительского поведения.
	Исследования психологической грамотности родителей показало, что 85,7% родителей понимают, что унижение достоинства ребенка может привести к серьезному психологическому ущербу. При этом указывались такие ожидаемые последствия, как неуверенность в себе, формирование комплекса неполноценности, неудачи во взрослой жизни, занижение самооценки, подавление личности; 20% ожидают, что ребенок вырастет озлобленным, в нем проявятся замкнутость, трусость или садизм; некоторые указывают, что такое обращение приведет к нарушению взаимоотношений ребенка со взрослыми – «неуважению унижающего», потере доверия. Таким образом, основной ущерб, который наносит ребенку унижение его достоинства, большинство родителей справедливо видят в психологической травме. 
	При всем понимании пагубности таки мер, что же вынуждает родителей их использовать:
Ситуации в поведении ребенка
- не слушается (14%)
- капризничает, не придерживается общепринятых норм поведения (2%);
- проявляет упрямство (4%);
- осознанно поступает неправильно (2%);
- несколько раз игнорирует замечания взрослого, находится в состоянии перевозбуждения (2%;
Ситуации в поведении взрослого:
- нетерпеливость, нервы не выдерживают (4%);
- кончаются аргументы и терпение (6%);
- желание выместить свою беспомощность на ребенке (2%);
- желание, чтобы тебя слушались (5%);
- отсутствие других способов воздействия на ребенка (нет возможности избежать наказания, нет терпения или времени объяснить ребенку, что можно делать, а что нельзя; отсутствие понимания; родители не могут по-другому повлиять на ребенка)  (14%).
 

                КОНВЕНЦИЯ  ООН  О  ПРАВАХ  РЕБЕНКА
Ст. 19 – дает определение понятия «жестокое обращение» и определяет меры защиты;
Ст. 6 – предусматривает обеспечение в максимально возможной степени здорового развития ребенка;
Ст. 16 – предусматривает защиту от произвольного или незаконного вмешательства в личную жизнь ребенка, от посягательства на его честь и репутацию;
Ст. 24 – предусматривает обеспечение мер по борьбе с болезнями и недомоганием;
Ст. 27 – обеспечивает признание права каждого ребенка на уровень жизни, необходимый для физического, умственного, духовного, нравственного и социального развития;
Ст. 34 – обеспечивает защиту ребенка от сексуального совращения;
Ст. 37 – обеспечивает защиту ребенка от других форм жестокого обращения;
Ст. 39 – обеспечивает меры помощи ребенку, явившемуся жертвой жестокого обращения
 

